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eq[; 'kCn % egkRek xk¡/kh] loksZn;] n”kZu] lkekftd ifjorZu]A 

izLrkouk  

loksZn; oLrqr% xk¡/kh; rRo Kku dk :ikUrj.k gSA 'kCnkFkZ ds vk/kkj 

ij loksZn; ,d ,slh fLFkfr dk ladsr djrk gSA ftlesa lcds dY;k.k dks 

,d lkFk lqfuf'pr fd;k tk;sA lcds mn; ds ,d lkFk lqfuf'pr djus 

loksZn;h vkxzg jktuhfrd n”kZu dk ,d foy{k.k iz;ksx gSA oLrqr% jktuhfrd 

fpUru dh dksbZ Hkh /kkjk ekuoh; fgrksa dh ,d:irk ds ml Lrj dh dYiuk 

ugha djrh] tgk¡ lcds fgrksa ds e/; leLr izdkj ds Vdjko foyhu gks 

tk;sA loksZn; fpUru ds ml Lrj dks O;Dr djrk gS] tgk¡ ekuo ek= ds 

fgrksa ds e/; ,d vfuok;Z ,d:irk vkSj foy{k.k v}Sr LFkkfir gks tkrk gSA 

loksZn; dY;k.k ds uSfrd vkSj vk/;kfRed lanHkksZ ds izfr lefiZr gS vkSj bl 

dkj.k og lR; ls ,dkdkj gks tkus dks mn; dk mRd"kZ ekurk gSA lR; ls 

lk{kkRdkj dh vk/;kfRed vuqHkwfr fdUgha nks O;fDr;ksa ds Vdjko dh fdlh 

laHkkouk dks lekfgr ugha djrh] D;ksafd izk.khek= dh ,drk bl vuqHkwfr dk 

,d vuok;Z i{k gSA 

xk¡/khth us tkWu jfLdu }kjk fyf[kr iqLrd ^v.Vq fnl ykLV* dk 

v/;;u djus ds ckn tks lkj rS;kj fd;k] og ^loksZn;* ds uke ls izdkf'kr 

gqvkA xk¡/kh th us bl iqLrd esa uSfrd ewY;ksa dk izfrikn fd;k Fkk] ftuds 

vk/kkj ij os jke&jkT; dh LFkkiuk djuk pkgrs FksA bldh izLrkouk esa xk¡/kh 

th us fy[kk gS] ^^lqdjkr us euq"; dks D;k djuk mfpr gS] bls la{ksi esa 

le>k;k gSA dg ldrs gS fd mlus tks dqN dgk gS] jfLdu us mlh dk 

foLrkj dj fn;k gSA jfLdu ds fopkj lqdjkr ds gh fopkjksa dk gh foLr`r 

:I gSA lqdjkr ds fopkjksa ds vuqlkj pyus dh bPNk j[kus okyksa dks Hkh 

fHkUu&fHkUu O;olk;ksa esa fdl izdkj dk O;ogkj djuk pkfg,] jfLdu us bls 

cgqr vPNh rjg crk fn;k gSA** 

v/;;u dh vko”;drk 

loksZn; xka/kh ds n”kZu dk ,d ,slk egRoiw.kZ i{k gS tks mlds 

fopkjksa dh rkfRod o vk/;kfRed vkLFkk dks Hkkoh lekt dh lajpuk vkSj 

ekuo dY;k.k dh /kkj.kk ds lkFk tksM+rk gSA xka/kh dh loksZn; dh /kkj.kk 

xka/kh; fpUru dh oSpkfjd vkLFkkvksa] lkekftd ifjorZu dh izfØ;k o Lo:i 

Lkkjka'k 

xk¡/kh dk n”kZu jktuhfrd fpUru esa ,d ekSfyd iz;ksx gSA bl 

iz;ksx dh ekSfydrk bl rF; esa lekfo"V gS fd O;fDroknh vkSj lef"Voknh 

nksuksa izdkj dh vkLFkkvksa dk xka/kh ds n”kZu esa mudh iw.kZ ijkdk"Bk rd 

fuokZg gqvk gSA O;fDr vkSj lekt ds izfr tks n`f"Vdks.k xka/kh ds fpUru esa 

viuk;k x;k gS og loZFkk ekSfyd gSA 

 lokZsn; xka/kh ds n”kZu dk ,d ,slk egRoiw.kZ i{k gS tks mlds 

foPkkjksa dh rkfRod o vk/;kfRed vkLFkk dks Hkkoh lekt dh lajpuk vkSj 

ekuo dY;k.k dh /kkj.kk ds lkFk tksM+rk gSA xka/kh dh loksZn; dh /kkj.kk 

xka/kh; fpUru dh oSpkfjd vkLFkkvksa] lkekftd ifjorZu dh izfØ;k o 

Lo:Ik jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd o uSfrd O;oLFkkvksa ds vkn'kZ izfreku 

vkfn dks ,d lkFk izLFkkfir djrh gSA xka/kh ds lokZsn; dh /kkj.kk ,d 

lEiw.kZ O;oLFkk dk izfreku izLrqr djrh gSA bl izfreku dk ewY;kadu 

fdlh iwokZxzgxzLr lkekU; fVIi.kh dh ugha] vfirq xaHkhj o rVLFk xos"k.k 

dh vis{kk djrk gSA 

 loksZn; fopkj/kkjk dk izknqHkkZo Hkkjr esa gh gqvk FkkA fofHkUu yksxksa 

us bl fopkj/kkjk dks viuk;kA loksZn;h fopkjdksa esa fouksck Hkkos] t;izdk”k 

ukjk;.k] dkdk dkysydj] 'kadjjko nso] nknk /kekZf/kdkjh] fl)jkt M<~<k 

vkSj Bkdqjnkl cax vkfn ds uke izeq[k gSA 
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 jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd o uSfrd O;oLFkkvksa ds 

vkn'kZ izfreku vkfn dks ,d lkFk izLFkkfir djrh gSA 

 fo'o esa cgqfo/k lkekftd] vkfFkZd o 

jktuhfrd iz.kkfy;ksa ds iz;ksx gq;s gSa o gks jgs gSa pkgs 

,slh iz.kkfy;k¡ mnkjoknh yksdra=ksa dh dksfV dh gks] 

vFkok fu;a=.koknh lkE;okn ij vk/kkfjr gks] rFkkfi 

O;fDr] lekt o jkT; ds e/; lEcU/kksa dk vuqdwyre 

lw= rFkk fo'o ds lkFk tqM+h gq;h vU; lkekU; 

leL;kvksa dk lek/kku vHkh rd fdlh ,d fopkj/kkjk 

ds dysoj esa [kkstk tkuk lEHko ugha gqvk gSA xka/kh ds 

loksZn; dh /kkj.kk dk v/;;u bl ǹf"V ls i;kZIr 

egRo j[krk gSA 

 O;fDrxr xfjek] lkekftd U;k;] lekt 

fuekZ.k o vUrjkZ"Vªh; O;oLFkk ds fuokZg tSls iz”uksa ij 

loksZn;oknh ǹf"Vdks.k ds lE;d ijh{k.k dh izklafxdrk 

o mikns;rk fufoZokn gSA 

 Xkka/kh ds loksZn; dh /kkj.kk ,d lEiw.kZ O;oLFkk 

dk izfreku izLrqr djrh gSA bl izfreku dk ewY;kadu 

fdlh iwokZxzgxzLr lkekU; fVIIk.kh dh ugha] vfirq xEHkhj 

o rVLFk xos"k.k dh vis{kk djrk gSA 

 izLrkfor v/;;u xka/kh; n”kZu esa loksZn; dh 

/kkj.kk ls foospu o ijh{k.k gsrq vfHkizsr gSA 

v/;;u ds mn~ns'; 

v/;;u ds mn~ns';ksa dks lkjr% vxzfyf[kr :i 

esa izLrqr fd;k tk ldrk gS% 

1- Xkk¡/kh ds n”kZu dks lkekU;r% o loksZn; n”kZu dks 

fof'k"Vr% izHkkfor o vfHkfu/kkZfjr djus okys 

rkfRod vk/kkjksa dk vfHkKku o O;k[;kA 

2- loksZn; ds fof'k"V lanHkZ esa xka/kh; fpUru ij iM+s 

v/;;utU; o vuqHko tU; Hkkjrh; o ik'pkR; 

izHkkoksa dk vfHkKku o O;k[;kA 

3- loksZn; ds n”kZu ,oa /kkj.kk dk fo”ys’k.kA 

4- loksZn; dh O;kogkfjd fØ;kfUor ds uSfrd] 

lkekftd] jktuhfrd o vkfFkZd lanHkksZa dh O;k[;k 

,oa fo”ys’k.kA 

5- loksZn; o vU; lkanfHkZd lkekftd] jktuhfrd o 

vkfFkZd n”kZuksa dh rqyukA 

6- loksZn; n”kZu dk ewY;kadu o mlds vkSfpR; o 

izklafxdrk dk vkdyuA 

v/;;u dh i)fr;k¡ 

fo"k; dh O;k[;k vkSj v/;;u ds egRo ds 

mijksDr fooj.k ls Li"V gS fd fo"k; ds vk;ke 

lS)kfUrd] nk”kZfud o O;ogkfjd leLr izdkj ds gSaA 

 v/;;u dh izd`fr ds vuq:i] v/;;u dh 

i)fr o.kZukRed ,oa fo”ys’k.kkRed gSA loksZn; dh 

/kkj.kk ds rkfRod vk/kkjksa ds vfHkKku o O;k[;k gsrq 

;FkklEHko xka/khth ds ewy dFkuksa dks vk/kkj cuk;k x;k 

gSA 

 loksZn; ds O;ogkfjd o O;oLFkkijd i{kksa ds 

o.kZu o fo”ys’k.k ds fy, Hkh lkekU;r% Lo;a xka/kh ds 

ewy dFkuksa dk vkJ; fy;k x;k gSA fo"k; ds vf/kdkjh 

fo}kuksa ds fopkjksa dk Hkh ;Fkkolj mi;ksx fd;k x;k 

gSA fu"d"kZ fopkjksa ds rkfdZd oLrqfu"B o foosd lEer 

/kkj.kkvksa o rF;ksa ds vFkkZUo;u o fo”ys’k.k ij vk/kkfjr 

gSA tgk¡ dgha vkykspukRed fVIi.kh;k¡ dh xbZ gSa] og 

lnk’k; o iwokZxzg eqDr gSA 

lkfgR;koyksdu 

egkRek xka/kh vkSj loksZn;% ,d v/;;u ds 

lUnHkZ esa fd;s x;s bl 'kks/k dh vko”;drk] mn~ns';ksa 

rFkk 'kks/k i)fr dk fooj.k izLrqr djrs gq, bl fo"k; 

ij fy[ks x;s lkfgR; dk voyksdu] fo”ys’k.k rFkk 

ewY;kadu fd;k x;k gS ;Fkk& 

jkds”k dqekj >k }kjk fyf[kr jpuk ^^xk¡/kh; 

fpUru esa loksZn;** ¼1995½ esa loksZn; dh xk¡/kh; /kkj.kk 

ds O;kid vk;keksa dk Li"Vhdj.k dj mudh izklafxdrk 

dk ijh{k.k fd;k x;k gSa bl iqLrd esa crk;k x;k gS 

fd loksZn; dh O;k[;k jktuhfrd fpUru ds ijEijkxr 

oxhZdj.k ;Fkk O;fDrokn] lef"Vokn vFkok lektokn 

dh ifjf/k ls ijs ,d i`Fkd Lrj ij dh tkuh pkfg,A 

xk¡/kh dh loksZn; dh /kkj.kk fparu dh oSpkfjd 

vkLFkkvksa] lkekftd ifjorZu o Lo:i] jktuhfrd] 

lkekftd] vkfFkZd o uSfrd O;oLFkkvksa ds vkn'kZ 

izfreku vkfn dks ,d lkFk izLFkkfir djrh gSA 

 ds-,y-dey }kjk fyf[kr iqLrd ^^xk¡/kh 

fpUru**¼1995½ esa crk;k x;k gS fd xka/kh fpUru ,oa 

deZ dk ;|fi ,d lUnHkZ jgk gS ysfdu os dsoy 

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu ,oa vk/kqfud Hkkjr dh ifjf/k 

esa vkc) ugha fd;s tk ldrs] os ekuoh; leL;kvksa ls 

tqM+s gksus ds dkj.k 'kk'orrk dks fy, gq, gSA leL;k,¡ 

pkgs if'peh nqfu;k dh gks vFkok r`rh; fo’o ds 

uoksfnr jk"Vªksa dh] muds lek/kku esa dgha u dgha xka/kh 

dh lEc)rk >ydus yxrh gSA ,d u;s ekuo] u;s 

ewY;ks ,oa u;s lekt dh lajpuk dh vo/kkj.kk ds 

fuekZ.k esa xka/kh ij fopkj vko”;d gks tkrk gSA 

 gjnku g"kZ }kjk fyf[kr iqLrd ^^xka/kh % fopkj 

vkSj n`f"V**¼1996½ xka/kh ds oSpkfjd foosd dks cgqr gh 

lPPks Lo:i esa j[krh gS vkSj ,d ,slh thou n`f"V 

iznku djrh gS ftlls ekSfyd Hkkjrh;rk dk :i lEiq"V 

gksrk gSA fu'p; gh xka/kh us lerk dk tks ewyea= fo’o 

lekt dks fn;k gS] og mudh ^olq/kSo dqVqEcde* 

fopkj/kkjk dks Bksl /kjkry nsrk gSA ;g iqLrd xka/khth 

ds vusd vNwrs vk;keksa dks Hkh mn~?kkfVr djus esa lQy 

jgh gSA 

jkeyky foosd us viuh jpuk ^egkRek xka/kh % 

thou vkSj n”kZu** ¼1996½ esa fy[kk gS fd egkRek xka/kh 

dk thou n”kZu euq"; tkfr ds fy, izsj.kk dk ,d 

izeq[k lzksr gSA vkt tcfd ekuork ;q)] vkrad] ?k̀.kk 

vkSj fgalk ls =Lr gS] egkRek xka/kh dk thou n”kZu mls 

lqj{kk] 'kkafr vkSj izse dk ekxZ fn[kkrk gSA iqLrd esa 

,d lk/kkj.k euq"; ds nsoRo ds Lrj rd igq¡pus ds 

la?k"kZ dk ,slk fp=.k gS] tks ikBd ds ân; esa lq'kqIr 

ekuoh; izse] d:.kk vkSj iq:"kkFkZ dh Hkkouk dks tkx`r 

djrk pyk tkrk gSA 

 vkpk;Z fouksck Hkkos viuh iqLrd ^loksZn; 

fopkj o jkT; 'kkL=* ¼1958½ esa fy[krs gS fd ^loksZn;* 

'kCn vc rks py iM+k gSA gj dksbZ mldh nqgkbZ ns jgk 
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 gSA yksx dgrs gS fd bl 'kCn dk cgqr nq:i;ksx Hkh 

gks jgk gS ysfdu eq>s bldk Mj ugha gS c”krZs fd dqN 

yksx Hkh bls lgh ekusaxs rFkk vius thou esa ykus dh 

dksf'k'k djsaxsA fouksck Hkkos us bl iqLrd esa loksZn; dh 

fopkj lkj.kh] fopkj gsrq pkj iz”u] lk/ku 'kqf) dk 

fl)kUr] flf) dk ekxZ] loksZn; dh nh{kk vkfn fo"k;ksa 

ij izdk”k Mkyk gSA 

 mi;qZDr foospu }kjk 'kks/k fo"k; ls lEcfU/kr 

lkfgR; dh leh{kk djus dk iz;kl fd;k x;k gSA le; 

rFkk vU; ifjfLFkfr;ksa dh lhek esa jgrs gq, tks lkfgR; 

lqyHk gks ik;s] mUgha dh ;gk¡ leh{kk dh xbZ gSA 

loksZn; ds rkfRod vk/kkj 

xka/kh us loksZn; ds rkfRod vk/kkj dks viuh 

vk/;kfRed vkLFkk ls la;qDr fd;k FkkA loksZn; dk 

lkekU; ,oa 'kk'or :i fufoZokn :i ls v}Sr ,oa 

vk/;kReokn dks Lohdkj djrk gSA l̀f"V ds vUnj 

'kk'or uSfrd O;oLFkk esa loksZn; dk v[k.M fo'okl 

gSA 

 bZ'oj izR;; xka/kh ds fopkj dk dsUnz fcUnq jgk 

gSA 'ks"k rRo blh dsUnz ds prqfnZd fo|eku FksA 

ijes'oj dk lk{kkRdkj gh thou dk ,d ek= mfpr 

/;s; gSA ;g vfuoZnuh;] vo.kZuh;] vn~Hkqr] loZO;kih 

lRrk gS ftldk Lo:i eu o ok.kh ls ijs gSA loksZn; 

dk bZ'oj lcdk gh gksxkA vr% bZ'oj dks lR; ,oa lR; 

dks bZ'oj ekuk x;k gSA vc bl O;kid dYiuk esa 

fujh'ojokfn;ksa dh fujh'ojrk Hkh bZ'ojokn gh 

dgyk;sxhA ,d ek= mlh dk lukru vfLrRo gSA vr% 

le>us ds fy, mls lR; dg ldrs gSA lR; gh oLrqr% 

bZ'oj dk lgh uke gSA bl lR; dh [kkst esa O;fDr dks 

lR; esa foyhu dj nsuk iM+rk gSA tgk¡ LokFkZ dk 

vfLrRo ugha jgrkA lR; ds vfrfjDr fdlh rRo dh 

lRrk ugha gSA pw¡fd gekjk dke jktdrkZ ds fcuk ugha 

pyrkA vr% bZ'oj vf/kd izpfyr gS o jgsxkA ysfdu 

lR; gh mldk lgh uke gS lR; ds lkFk Kku vo”; 

Hkkoh gS vkSj tgk¡ lR; Kku gS ogk¡ vkuUn gksxk ghA 

vr% bZ”oj dks ge lfPPknkUkUn Hkh dgrs gSaA  

 loksZn; oLrqr% xk¡/kh; rRo Kku dk :ikUrj.k 

gSA 'kCnkFkZ ds vk/kkj ij loksZn; ,d ,slh fLFkfr dk 

ladsr djrk gS ftlesa lcds dY;k.k dks ,d lkFk 

lqfuf'pr fd;k tk;sA lcds mn; ds ,d lkFk 

lqfuf'pr djus loksZn;h vkxzg jktuhfrd n”kZu dk 

,d foy{k.k iz;ksx gSA oLrqr jktuhfrd fpUru dh 

dksbZ Hkh /kkjk ekuoh; fgrksa dh ,d:irk ds ml Lrj 

dh dYiuk ugha djrh] tgk¡ lcds fgrksa ds e/; leLr 

izdkj ds Vdjko foyhu gks tk;sA jktuhfrd fpUru 

dh fofHkUu /kkjk,¡ leqnk; ds lnL;ksa ds fgrksa ds 

Vdjko ds lanHkZ esa ;k rks fdlh oxZ&fo'ks"k ds fgrksa dks 

lqfuf'pr fd;s tkus ds vkSfpR; dk izfriknu djrh gS] 

vFkok leqnk; ds fo|eku Vdjkoiw.kZ fgrksa esa lkeatL; 

dks vko”;d ekurh gSaA 

 loksZn; fpUru ds ml Lrj dks O;Dr djrk gS 

tgk¡ ekuo ek= ds fgrksa ds e/; ,d vfuok;Z ,d:Ikrk 

vkSj foy{k.k v}Sr LFkkfir gks tkrk gSA loksZn; 

dY;k.k ds uSfrd vkSj vk/;kfRed lanHkksZa ds izfr 

lefiZr gS vkSj bl dkj.k og lR; ls ,dkdkj gks tkus 

dks mn; dk mRd"kZ ekurk gSA lR; ls lk{kkRdkj dh 

vk/;kfRed vuqHkwfr fdUgha nks O;fDr;ksa ds e/; Vdjko 

dh fdlh lEHkkouk dks lekfgr ugha djrh] D;ksafd 

izk.khek= dh ,drk bl vuqHkwfr dk ,d vfuok;Z i{k 

gSA 

 bl izdkj loksZn; oLrqr% lHkh O;fDr;ksa ds 

vk/;kfRed mRFkku ds izfr vfHkizsfjr gS mRFkku dh 

loksZn;h ifjHkk"kk dh ifjf/k esa jkx] }s"k] Vdjko] }U} 

;k izfr;ksfxrk ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA 

 loksZn;h rRoKku lkalkfjd lR; ls iyk;u 

dh izsj.kk ugha nsrk] vfirq og ykSfdd thou dks bl 

izdkj lapkfyr o fofu;fer djus ij cy nsrk gS 

ftlls fd ekuo ek= ds fgrksa ds e/; vfuok;Z ,drk 

dh vk/;kfRed vkLFkk] lkekftd n”kZu dk ewy eU= 

cu ldsA loksZn;h lkekftd n”kZu ekuo ek= dh 

lekurk ij vfuok;Zr% fo'okl djrk gSA O;fDr vius 

HkkSfrd vfLrRo dk lokZf/kd lkFkZd mi;ksx rHkh dj 

ldrk gS tc og viuh lkjh 'kfDRk;ksa] drZO;ksa vkSj 

xfrfof/k;ksa dks euq"; ek= dh lsok ds izfr lefiZr dj 

nsA O;fDr ds vkpj.kksa ij cká fu;U=.kksa dk iw.kZr% 

vHkko vkSj vius vfLrRo dks nwljksa ds vfLrRo] lq[k o 

lqj{kk ds fy, lefiZr dj nsus dh mRd`"V ykylk o 

rRijrk loksZn;h uSfrdrk ds nks vk/kkj LrEHk gSaA bl 

izdkj nwljksa ds lq[k esa lq[k dh [kkst djuk loksZn;h 

n”kZu esa vkuUn dh vuqHkwfr dk ewy eU= gSA ,slh 

fLFkfr esa O;fDr;ksa ds fgrksa ds e/; fdlh ykSfdd 

Vdjko dh lEHkkouk Hkh lekIr gks tkrh gSA 

 loksZn;h rRoKku dk fopkj/kkjk ds Lrj ij 

:ikUrj.k loksZn; dks O;f"Vokn vkSj lef"Vokn ds 

leLr izdkjksa ls i`Fkd ,d foy{k.k Lrj iznku dj nsrk 

gSA 

loksZn;% vFkZ o Lo:i 

loksZn; xka/kh n”kZu dk eeZ gSA loksZn; dk 

'kkfCnd vFkZ gS ^^lcdk mn;** vFkkZr~ lekt ds izR;sd 

O;fDr dk lokZaxh.k mRFkkuA loksZn; dh vkLFkk Hkkjrh; 

lkaLdf̀r psruk esa lnSo ls vUrZO;kIr jgh gSA 'krkfCn;ksa 

iwoZ Hkkjrh; larksa us &  

^^losZ HkoUrq lqf[ku% 

losZ lUrqfujke;k** 

dk tks Lo:Ik j[kk og loksZn;h vkLFkk dh mn~?kks"k.kk 

dk laHkor% izkphure mnkgj.k gSA tSukpk;Z learHknz us 

dgk gS fd^^los;nkaerdj fujra loksZn; rhFkhfxnhrFkSo** 

vFkkZr~ loksZn; vUrfuZfgr ,oa lc vkifRr;ksa dk 

fouk’kd gS] ;g esjk rhFkZ fuLrkjd gh gSA xhrk ds 

^^loZHkwr fgrsjrk** dk rkRi;Z Hkh loksZn; gh gSA 

 xk¡/kh Hkkjr esa loksZn; ds tUenkrk ekus tkrs 

gSA jfLdu dh iqLrd ^vUVw fnl ykLV* dk tc mUgksaus 

v/;;u fd;k rks muds thou esa O;kogkfjd ifjorZu 

vk;kA xk¡/kh us bl iqLrd dk xqtjkrh Hkk"kk esa 

:ikUrj.k fd;k] ftldk uke mUgksaus ^loksZn;* vFkkZr~ 
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 ^lcdk dY;k.k* j[kkA ;gha ls ;g 'kCn Hkkjr esa 

izpfyr gqvkA 

 xk¡/kh ds loksZn; lekt esa O;fDr gh loksZifj 

gS vkSj gj O;fDr dks thfodk dekus dk vf/kdkj gSA 

dksbZ Hkh dke Å¡pk ;k uhpk ugha gSA ;fn O;fDr;ksa dk 

Hkyk gksrk gS] rks lEiw.kZ  lekt dk Hkyk gksxkA loksZn; 

yksdra= dk i{k/kj vkSj lekurk dk leFkZd gSA vFkkZr~ 

1. O;fDr dh HkykbZ esa gh lcdh HkykbZ gSA 

2. ,d O;fDr ¼odhy½ dk dk;Z mruk gh ewY;oku gSa] 

ftruk dh ukbZ dk] D;ksafdd lHkh dks vius dk;Z 

ls thfodksiktZu dk leku vf/kdkj gSA 

3. Je dk thou vFkkZr~ [ksrh djus okys fdlku rFkk 

gLrf”kYih dk thou gh thus ;ksX; gSA 

mi;ksfxrkokn ,oa loksZn; esa vUrj 

xk¡/kh ds vuqlkj] lcdk vf/kdre lq[k 

mi;ksfxrkokn ls fHkUu gSA vfgalk dk iqtkjh bl 

mi;ksfxrkokn fl)kUr dks ugha ekusxk fd vf/kdre 

la[;k dk lq[k gh egkure~ lq[k gSA loksZn;h R;kx ,oa 

riL;k ds fy, lnSo rS;kj jgsxk] tcfd 

mi;ksfxrkokonh dHkh R;kx djus dks Lo&iszfjr ugha 

gksxkA mi;ksfxrk dks vk/kkj ekudj gh og fdlh Hkh 

dk;Z dks mfpr Bgjkus dk iz;kl djsxkAq bl izdkj 

loksZn;h vkSj mi;ksfxrkoknh esa dkQh vUrj gSA 

 xk¡/kh vkSj fouksck us ,d uSfrd vkn'kZ ds :Ik 

esa ^loksZn;* Lohdkj fd;k gSA Bhd mlh izdkj ftl 

izdkj lq[kokn lq[k dh izkfIr vkSj vkReiw.kZrkokn vkRe 

ykHk dks uSfrdrk dk ekin.M ekurs gSA loksZn; ds 

uSfrd vkn'kZ izpfyr lekt dh HkkSfrd ekU;rkvksa ls 

loZFkk fHkUu gSaA ;gh dkj.k gS fd vkt gekjs thou esa 

izse] lg;ksx] lnHkko] lR; vkSj vfgalk ds lHkh uSfrd 

ekin.M yqIr gksrs tk jgs gSA ;g ekuo tkfr ds 

lkSHkkX; ugha oju~ nqHkkZX; ds fpg~u gSA xk¡/kh us 

dgk&Hkxoku ls esjh izkFkZuk gS vkSj eSa rks vk'kk d:axk] 

vki Hkh esjh izkFkZuk esa lkFk nas] rkfd os eq>s vius thou 

n”kZu ds vuqdwy pyus dh 'kfDr iznku djsaA vkpj.k 

ds fcuk n”kZu Bhd mlh izdkj gS] ftl izdkj izk.k ds 

fcuk 'kjhjA xka/kh ds vuqlkj uSfrdrk gekjs thou dk 

vk/kkj gSA O;fDr vkSj lekt dk vfLrRo ,oa mldh 

izxfr uSfrdrk ij gh fuHkZj gSA O;fDr gh gekjs vUnj 

la?k"kZ vkSj lagkj dh Hkkoukvksa vkSj izof̀Rr;ksa dks nckdj 

ijksidkj] 'kkafr] lq[k vkSj lkeatL; dks izksRlkfgr djrk 

gSA 

 loksZn; fopkj dk vk/kqfud lanHkZ iznku djus 

dk dk;Z xka/kh us gh fd;k gSA xka/kh ds fy, loksZn; 

'kCn dk lkj vFkZ gS fd lc thou ds {ks= dh izkfIr 

dks ,d lkFk lqfuf'pr dj ldsA izkphu dky esa 

lH;qn; 'kCn dk iz;ksx ,sfgd oSHko ds vFkZ rd gh 

lhfer FkkA vr% xka/kh us dsoy mn; 'kCn dk gh iz;ksx 

fd;k gSA 

 loksZn; dk xka/kh; /kkj.kk esa ftl mn; dh 

ifjdYiuk dh xbZ gS og oLrqr% HkkSfrd ifjyfC/k;ksa ds 

fu'p;okn] U;k;lEer forj.k dh vko”;drk 

izfrikfnr djrh gSA bl izdkj loksZn; dk vk/;kfRed 

lanHkZ tgk¡ ekuo ek= }kjk ijeJs; dh miyfC/k ls 

lacaf/kr gS] ogha mldk HkkSfrd lanHkZ lekt esa 

forj.kkRed U;k; dh izLFkkiuk dh vfuok;Zrk dks 

js[kkafdr djrk gSA 

 loksZn; dh :Ikjs[kk dks Li"V djrs gq, xk¡/kh 

th us fy[kk gS fd ^^;fn ge pkgrs gS fd gekjk 

loksZn; vFkkZr lPps yksdra= dk liuk lPpk lkfcr 

gks] rks ge NksVs ls NksVs Hkkjroklh dks Hkkjr dk mruk 

gh 'kkld le>saxs ftruk ns'k ds cM+s ls cMs+ vkneh 

dksA blds fy, 'krZ ;g gS fd lc 'kq) gks ;k u gks rks 

'kq) gks tk, vkSj 'kq)rk ds lkFk cqf)ekuh Hkh gksuh 

pkfg,A rc dksbZ Hkh vius fny esa tkfr&tkfr vkSj 

lo.kZ&vo.kZ ds chp HksnHkko ugha j[ksxkA gj ,d lcdks 

viuh cjkcjh dk le>sxk vkWsj mUgsa izse ds js'keh tky 

esa cka/k dj j[ksxkA dksbZ fdlh dks vNwr ugha ekusxkA 

gj esgur djus okys etnwj vkSj /kuh iw¡thifr dks 

leku le>saxsA lcdks vius ilhus dh dekbZ ls 

bZekunkjh dh jksth dekuk vkrk gksxk vkSj os ekufld 

o 'kkjhfjd Je esa dksbZ QdZ ugha djsaxsA ;g vkn'kZ 

fLFkfr tYnh ykus ds fy, ge vius vkidks LosPNk ls 

Hkaxh cuk ysaxsA ftl fdlh esa Hkh cqf)  gksxh og dHkh 

vQhe] 'kjkc o fdlh u'khyh pht dks ugha Nq,xkA 

izR;sd iq:"k Lons'kh dk ikyu thou ozr ds :Ik esa 

djsxk vkSj gj ,d L=h dks tks viuh iRuh ugha gS] 

mldh mez ds fglkc ls viuh ekrk] cfgu ;k iq=h 

le>sxk vkSj vius ân; esa mlds izfr dHkh dke okluk 

ugha j[ksxkA tc t:jr iM+sxh og vius izk.k nsus dks 

rS;kj gksxk] exj nwljs dh tku ysus dh dHkh bPNk ugha 

djsxkA** 

 loksZn; dh uSfrd vkLFkk ds egRo dk 

izfrikyu djrs gq, xka/kh us dgk gS ^^loksZn; dh flf) 

vfgalk dh flf) ij fuHkZj gSA vfgalk dh flf) 

ri'p;kZ ij fuHkZj gSA ri'p;kZ lkfRod gksuh pkfg,A 

mlesa vfoJkar m|e] foosd lekfo"V gSA 'kq) ri esa 

'kq) Kku izkIr gksrk gSA vuqHko crkrk gS fd yksx 

vfgalk dk uke rks ysrs gSa] ysfdu cgqrksa dks ekufld 

vkyL; bruk jgrk gS fd og oLrqfLFkfr dk ifjp; 

rd djus dk ifjJe ugha mBkrs gSA n`"VkUr yhft;s 

fgUnqLrku daxky gSA ge daxkfy;r nwj djuk pkgrs 

gSA ysfdu daxkfy;r dSls gqbZ] bl dk vFkZ D;k gS] 

dSls ;s nwj gks ldrh gS bldk vH;kl fdrus yksx 

djrs gS\ vfgalk dk HkDr rks ,sls Kku ls Hkjk gksuk 

pkfg;sA 

 xk¡/kh us dgk ^^bl izdkj dk lk/ku iSnk djuk 

loksZn; dk drZO; gS u fd fdlh ds lkFk okn fookn 

esa iM+us dkA loksZn; ds lapkyd xka/khokn dks Hkwy 

tk;saA loksZn; ds izR;sd okD; esa vfgalk vkSj Kku dk 

n”kZu gksuk pkfg;sA 

loksZn; dh /kkj.kk esa fofHkUu i{k 

xka/kh us loksZn; dh /kkj.kk ds rhu vfuok;Z 

i{kksa dk vfHkKku fd;k gS ;Fkk& 

1. lcds dY;k.k esa viuk dY;k.k vUrZfufgr gSA 

bldk vFkZ gS fd O;fDrxr vkSj lkeqnkf;d fgrksa 
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 esa dksbZ }a} ugha gSA tc euq"; lcds fgrksa dh ckr 

lkspsxk rks Lo;a dk fgr gksuk LokHkkfod gh gSA 

okLro esa lekt dksbZ czká rRo vFkok ladY;.k 

ugha gSA O;fDr dh lkekftd psruk mls 

lkeqnkf;d fgrksa ds izfr laosnu'khy cukrh gSA 

fgrksa ds O;fDrijd o leqnk;ijd psruk esa 

leUo; j[kuk rFkk O;fDrxr LokFkkZsa ,oa lkekftd 

fgrksa dks laf'y"V j[kuk loksZn; dk eq[; vk/kkj 

gSA blds fcuk loksZn; lEHko ugha gSA 

2. fofHkUu dk;ksZ ds e/; bl vk/kkj ij nhurk vFkok 

Js"Brk dk Hksn ugha fd;k tk ldrk fd mlesa 

'kjhj&Je fofu;qDr gqvk gS vFkok ekufld o 

ckSf)d JeA oLrqr% leLr dk;Z leku egRo j[krs 

gSA vr% odhy ,oa gTtke nksuksa ds dk;Z dk ewY; 

,d lk gksuk pkfg;sA ;g ,d vR;Ur Økafrdkjh 

vkSj fooknxzLr fl)kar gSA bldk ;g vFkZ gS fd 

lekt ds gj O;fDr ds dk;Z dks i;kZIr vknj izkIr 

gksuk pkg;sA 'kkjhfjd Je vkSj ckSf)d Je tks 

lekt ds fy, gks mls leku Hkko ls ns[kuk 

pkfg;sA okLro esa ekuo tkfr dk bfrgkl ml 

'kks"k.k dh dyk gS] ftlesa cqf);qDr euq"; us mu 

yksxksa dks 'kks"k.k fd;k ftuesa cqf) de FkhA ml 

ikfjokfjd Hkkouk dk cqf)thfo;ksa us ifjR;kx fd;k] 

ftlds vk/kkj ij ifjokj ds izR;sd O;fDr dks] 

mldh {kerk pkgs tSlh gks] leku lEeku feyrk 

FkkA Kku vkSj deZ ds chp }U}] ,d dks Åapk 

le>uk vkSj nwljs dks uhpk] ;g loksZn; ds 

fl)kUr ds foijhr gSA 

3. Je iz/kku ljy thou gh lPpk thou gSA ;g 

fl)kUr oLrqr% iwoZ fl)kUr dh gh fu"ifÙk gSA 

lg;ksx ij vk/kkfjr lekt esa ljy vkSj lknk 

thou dks viukuk gh iM+sxk D;ksafd fuckZ/k bPNkvksa 

dh iwfrZ lekt esa lEHko ugha gSA lekt ds izR;sd 

O;fDr dks vkRe la;e dks viukuk gh iM+sxk rFkk 

Je dh uSfrdrk dks vkReKku djuk gh gksxkA 

 loksZn; ds vFkZ dk Li"Vhdj.k djrs gq, 

fouksck us fy[kk gS ^^loksZn; ;kuh lcdk mn;**A fdlh 

dk mn; vkSj fdlh dk vLr ,slh ckr ughaA loksZn; 

'kCn cgqr vPNk gS vkSj xka/khth us mls x<+k gSA 

^^loZHkwfrfgrs jrk%** dh dYiuk Hkjh gSA ckbfcy esa Hkh 

;gh fopkj vkrk gSA jfLdu us mlh dks vk/kkj cukdj 

viuh ^vUVq fnl ykLV* fy[kh gSA mldk eryc gS fd 

^^igys ntsZ okys ftruh gh vk[kjh ntsZ okyh dh j{kkA 

ijes'oj ds ;gk¡ gkFkh dks eu rks phaVh dks Hkh du 

feyrk gh gSA lsod dks Hkh ,slh n`f"V j[kuh pkfg,A** 

 fouksck dk er gS fd ^^gesa pUn yksxkas dk 

mn; ugha djuk gS] vf/kd yksxksa dk mn; Hkh ugha 

djukA vf/kd ls vf/kd yksxksa ds mn; ls Hkh gedks 

larks"k ugha gS] lcds mn; ls gh gesa lek/kku gksxkA 

NksVs&cM+s] nqcZy&lcy] tM+&cqf)eku] lcdk mn; 

gksxk] rHkh ge pSu ysaxsA ,slk fo'kky Hkko ;g 'kCn gesa 

ns jgk gSA** 

 nknk /kekZf/kdkjh ds vuqlkj ^^loksZn; 'kCn 

u;k Hkys gh gks] ij mldk vFkZ bruk gh gS fd lcdk 

thou lkFk&lkFk lEiUu gksA thou dk vFkZ gS fodkl] 

vH;qn; ;k mUufrA lcdk lgfodkl gks] blfy, 

loksZn;] ysfdu iqjkus tekus esa vH;qn; 'kCn dk iz;ksx 

^^,sfgd oSHko** ds vFkZ rd gh lhfer Fkk] blfy, xka/kh 

us dsoy mn; 'kCn dk iz;ksx fd;kA ,d lkFk leku 

:i ls lcdk mn; gks] ;gh loksZn; dk mís'; gSA** 

 mudk er gS ^^loksZn; lHkh izdkj ds HksnHkko 

dks lekIr djuk pkgrk gSA vius vkn'kZ ds :i esa 

v}Sr dk lgkjk ysrk gS vkSj leUo; ds i{k esa jgrk 

gSA v}Sr gekjk vkn'kZ gSA leUo; gekjh uhfr dk 

leUo; lk/ku gS vkSj v}Sr lk/; gSA** leUo; dk vFkZ 

gS fojks/k ,oa vUrfoZjks/kh dk fujkdj.kA bl fujkdj.k 

dks gh Økafr dgrs gSaA nwljs ds fy;s thrk gS vkSj dksbZ 

Hkh vius fy;s ugha thrk gSA nknk/kekZf/kdkjh ds 'kCnksa 

esa] ^^eSa tc nwljs dks ftykus ds fy, ftÅa vkSj nwljk 

eq>s ftykus ds fy; ft;s] rc lcdk thou lEiUu 

gksxk vkSj ftykus ds fy, ft;ks pfjrkFkZ gksxkA ;gh 

loksZn; gSA** 

ewY;kadu  

loksZn; ds rkfRod vk/kkjksa dk fo”ys’k.k ;g 

Li"V dj nsrk gS fd loksZn; dh /kkj.kk euq"; ek= ds 

mn; ds ladYi ij vk/kkfjr gSA bl lanHkZ esa loksZn; 

dh /kkj.kk euq";ksa ds fgrksa ds e/; fdlh uSlfxZd 

Vdjko o }s"k dks ekU;rk ugha nsrh] vfirq muds e/; 

,d iw.kZ fojks/kghurk dh dYiuk djrhA rkfdZd n`f"V 

ls euq"; ek= ds fgrksa ds e/; bl vfuok;Z vHksn dk 

vk/kkj ;g gS fd euq";ksa dk vafre y{; ,d gh gS vkSj 

og gS lR; ls lk{kkRdkj] lR; ds izfr leiZ.k dh 

vk/;kfRed vkLFkkA loksZn; dh /kkj.kk dk eeZ gS fdUrq 

/;ku nsus ;ksX; rF; ;g gS fd loksZn; n”kZu esa bl 

ewy vkLFkk dh vuqHkwfr lkalkfjd o HkkSfrd iz”uksa ls 

iyk;u dk ekxZ ugha lq>krh] vfirq ekuo ek= ls muds 

O;fDrxr vkSj lkekftd thou esa ,sls vkpj.k o 

n`f"Vdks.kksa dh vis{kk djrh gS] ftlds }kjk izR;sd 

euq"; nwljs euq";ksa ds lq[kksa esa viuk lq[k [kkst lds 

vkSj nwljs ds dY;k.k dks lqfuf'pr dj ikus esa vius 

vfLrRo dh lkFkZdrk le> ldsA 

lkjr% loksZn; esa dsoy HkkSfrd fodkl dh 

ladYIkuk gh fufgr ugha gS izR;qr loksZn; dh /kkj.kk dh 

ifjf/k esa ekuo thou ds lHkh i{k vfuok;Zr% lekfo"V 

gSA loksZn; ekuoh; uSfrdrk ds v}Sroknh vfHkKku dh 

ijkdk"Bk gSA loksZn;h rRo Kku dk fopkj/kkjk o 

dk;ZØe  ds Lrj ij uSfrd] jktuSfrd] vkfFkZd] 

:ikUrj.k ,d fo’kn~ fo"k; gSA blds vk;ke cgqfo/k gSA 

ftuesa lkekftd] lkaLd`frd] uSfrd] jktuSfrd o 

vkfFkZd lanHkZ Lor% lekfo"V gSaA  
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